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Het geeft kracht en maakt trots! 

 
Special Heroes laat leerlingen in het 

speciaal onderwijs ervaren hoe leuk 

sporten en bewegen is. Het is een 

landelijk sportstimuleringsprogramma 

waarbij leerlingen laagdrempelig kennis 

maken met sport- en beweegaanbod in de 

eigen omgeving.  

De kennismakingsprogramma’s starten 

altijd binnen de school en hebben als doel 

aansluiting bij het structurele aanbod van 

de sportaanbieder. 

 
Iedereen kan een held zijn! 

Special Heroes-scholen 
 
Cluster 2: 
 Auris college  Goes   
 Kring    Goes 
 
Cluster 3: 
 Klimopschool  Middelburg  
 Regenboog/wingerd Terneuzen 
 De Beatrixschool  Schouwen-Duiveland 
 De Deltaschool  Goes 
 De Sprienke  Goes 

Scholen zijn zeer enthousiast over het project en 
hebben aangegeven de komende jaren een Special 
Heroes school te willen zijn.  

Speerpunten Special Heroes Zeeland Per jaar: 
 Minimaal 2 sportkennismakingsblokken  1 bijeenkomst deskundigheidsbevordering voor trainers van verenigingen  
 2 Special Heroes activiteiten (bijv. Special Heroes Challenge en Indoor Trail) 

 
Doorverwijsmogelijkheid vanuit school naar de eigen buurt van de leerling. 1 aan-
spreekpunt per gemeente (sportbuurtcoach).  
Een leerling uit Hulst die op school zit in Goes wil sporten in Hulst: de 
school legt contact met het lokale aanspreekpunt in Hulst. 

Bereik: bijna 5.000 contacten tussen leer-
lingen en beweegaanbieders per jaar 
 7 scholen  
  3 blokken 
   3 lessen 
gemiddeld 5 klassen per school = 315 Special Heroes lessen 
gemiddeld 15 leerlingen per groep  = 4725 contacten leer-
lingen – sport- & beweegaanbieders.  
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